
1. Адрес Школы ухода: 633243, Новосибирская область, Искитимский 

район, с. Завьялово, пер. Лесной 13. 

2. Школа ухода организуется для проведения обучения навыкам ухода 

специалистов учреждения, родственников и иных лиц, осуществляющих 

уход за гражданами пожилого возраста и инвалидами. 

3. Школа ухода осуществляет свою деятельность на основании 

Положения, программ обучения для каждой категории слушателей 

Школы ухода, утвержденных директором учреждения. 

4. Услуги Школы ухода предоставляются: 

              - Специалистам учреждения, осуществляющим уход за гражданами, 

нуждающимися в постороннем уходе. 

              -  Гражданам, осуществляющим уход. 

     5. Обучение в Школе ухода осуществляется на безвозмездной основе по 

личному заявлению гражданина. 

     6. Форма обучения в Школе ухода групповая, стационарная, очная с 

сотрудниками учреждения. Занятия проводятся один раз в месяц. 

      7. Обучение граждан по удоду- по личному заявлению.  

          Обучение специалистов, осуществляющих уход, осуществляется в 

беззаявительном порядке на безвозмездной основе, согласно утвержденному 

списку. 

8. Темы занятий: 

- Основные принципы ухода за тяжелобольным человеком. Паллиативный 

уход. 

- Особенности коммуникации с человеком, имеющим тяжелые ограничения 

жизнедеятельности. 

- Психологические проблемы, возникающие при длительном уходе. 

Эмоциональное выгорание ухаживающего. 

- Организация пространства для тяжелобольного. Использование технических 

средств реабилитации при уходе. Поддержание самостоятельности. 

- Организация питания и кормление тяжелобольного. 

- Осложнения и профилактики у маломобильных граждан. Ведение 

документации. 

- Гигиена и опорожнение у маломобильных людей. 

- Уход за стомированными пациентами. Подбор стомм. 

- Юридическо-правовые вопросы. Инвалидность. Опекунство. 

 


